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AUFBAU- UND VERWENDUNGSANLEITUNG .

1. Allgemeines

Die Berufsgenossenschaftlichen Regeln, Grundsdtze und Informationen sind zu beachten (BGV C22
Bauarbeiten/BGR 171 Bockgertiiste).

Die in der Aufbau- und Verwendungsanleitung gezeigten Darstellungen sind zum Teil Montagezusténde und
sicherheitstechnisch nicht immer vollstandig. Sicherheitseinrichtungen oder Schutzmal3nahmen miissen
in jedem Fall vorhanden sein.

Es wird darauf hingewiesen, dass alle Angaben nur bei Verwendung von original ALTRAD Baumann
Bauteilen gelten. Der Einbau von Fremdfabrikaten kann Sicherheitsmangel und eine nicht ausreichende
Tragfahigkeit oder Funktion zur Folge haben.

Fur die Montage ist vom fur den Aufbau verantwortlichen Unternehmer, je nach Komplexitét, ein Plan fiir
den Auf-, Um- und Abbau (Montageanweisung) zu erstellen oder durch eine von ihm bestimmte, befghigte
Person erstellen zu lassen. Die Montageanweisung und Sicherheitshinweise sind genau zu beachten
und einzuhalten. Die Nichteinhaltung kann Unfalle und schwere Gesundheitsschaden, sowie erhebliche
Sachschaden verursachen.

Sichere Arbeitsplatze fiir den Auf-, Um- und Abbau vorsehen. Die Arbeitspldtze miissen uber sichere
Zugdnge erreichbar sein. Geriistzugang nur tber Anlegeleiter oder Treppe. Es ist verboten, zu klettern
oder abzuspringen.

Die Arbeiten sind an die Wetterbedingungen anzupassen (z.B. Rutschgefahr). Bei extremen
Wetterbedingungen sind vorausschauende Mal3nahmen zur Sicherung der Gerdte bzw. umliegender
Bereiche sowie zum Schutz der Arbeitnehmer zu treffen.

Die Standsicherheit und Tragfahigkeit sémtlicher Bauteileund Einheitenistinjeder Bauphase sicherzustellen.

Die Gesamtkonstruktion ist wahrend und nach der Montage zu prifen.

GroRere Lasten (z.B. Steinpaletten) sind mdglichst mittig auf den Steckbdcken und nicht in Feldmitte
zwischen zwei Steckbdcken zu platzieren.

Der Alu-Steckbock und dessen Zubehérteile sind technische Arbeitsmittel, die nur flir die gewerbliche
Nutzung gemaf? Aufbau- und Verwendungsanleitung bestimmt sind. Die bestimmungsgema(?e Anwendung
hat ausschliefslich durch fachlich geeignetes und entsprechend qualifiziertes Aufsichtspersonal zu
erfolgen.

Beim Straf3entransport sind die Strafenverkehrsordnung und die Regeln zur Ladungssicherung zu
beachten.

Anderungen im Zuge der technischen Entwicklung bleiben ausdriicklich vorbehalten.

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich gerne an unser Fachpersonal.
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AUFBAU- UND VERWENDUNGSANLEITUNG .

2. Allgemeine Sicherheitshinweise

2.1 Die vorliegende Aufbau- und Verwendungsanleitung muss einer befahigten Person und den betref-
fenden Beschaftigten vorliegen.

2.2 Der Auf-, Um- und Abbau der Steckbdcke und dessen Zubehdrteile ist nur Personen gestattet, die
mit dieser Aufbau- und Verwendungsanleitung hinreichend vertraut sind und unterwiesen wurden.
Die Handlungsfahigkeit dieser Personen darf nicht durch Alkohol, Medikamente oder Drogen
beeintrachtigt werden.

2.3 Fir die sicherheitstechnische Anwendung sind in den jeweiligen Landern geltende Gesetze, Normen
und Vorschriften fiir Arbeitsschutz und sonstige Sicherheitsvorschriften in der jeweils geltenden Fas-
sung zu beachten.

2.4 Jeder Nutzer hat den Alu-Steckbock 2000 und dessen Zubehdrteile vor jeder Verwendung auf ein-
wandfreie Beschaffenheit und Funktion zu priifen, bzw. die Priifung zu organisieren. Beschadigte Bau-
teile diirfen nicht verwendet werden.

2.5 Als Ersatzteile diirfen nur Originalteile von ALTRAD Baumann verwendet werden. Reparaturen sind
nur vom Hersteller oder von autorisierten Einrichtungen durchzufihren.

2.6 Veranderungen am Alu-Steckbock 2000 und dessen Zubehdrteilen stellen ein Sicherheitsrisiko dar
und sind unzuldssig.

2.7 Nach dem Sturz einer Person oder dem Fall eines Gegenstandes gegen bzw. auf den Alu-Steckbock
2000 sowie dessen Zubehdrteile diirfen die Bauteile nur dann weiterhin verwendet werden, wenn sie
durch eine fachkundige Person tberpriift wurden.

2.8 Der Alu-Steckbdcke 2000 darf nur auf ausreichend tragfahigem, horizontalebenem Untergrund auf-
gestellt werden. Bei nicht ausreichend tragfahigem Untergrund sind lastverteilende Unterbauten
(Bohlen) vorzusehen.

2.9 Max. Belastung 5 kN (500 kg) beachten.

2.10 Vor Belastung ist immer sicherzustellen, dass beide Sicherungsstecker richtig positioniert sind.

2.11 Die Steckbdcke durfen nicht unter Last bewegt, verschoben oder héhenverstellt werden.

2.12 Die Gertiist-bzw. Systemfreie Beldge miissen vollfldchig tiber die gesamte Breite der Belagstraverse
ausgelegt werden. Der Abstand zwischen Gertistbelag und Bauwerk darf max. 30 cm betragen.

2.13 Belastungsangaben der verschiedenen Geriistbeldge und Gertistbohlen beachten.
2.14 Bei Materiallagerung einen ausreichenden breiten freien Durchgang belassen.

2.15 Der Gertistersteller hat dafiir zu sorgen, dass das Arbeitsgeriist vor seiner endgiltigen Fertigstellung
nicht benutzt wird.
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AUFBAU- UND VERWENDUNGSANLEITUNG .

3. Verwendung

Die Steckbdcke dienen in Verbindung mit Gerlstbeldgen- bzw. Geriistbohlen zur Herstellung von
hochgelegenen Arbeitspldtzen fiir Bau- und Montagerabeiten. Die gewiinschte Arbeitshdhe wird durch
Ausziehen des Steckbockoberteils erreicht und muss durch Abstecken mittels Sicherungsstecker gesichert
werden. Die Fiil2e werden rechtwinklig zum Oberteil mit der Ringschraube arretiert. Die als U-Profil
ausgebildete obere und untere Belagtraverse dient zum Einhangen der verschiedenen Geristbeldge
oder zum Auflegen von Geristbohlen. Fiir Innenrdume oder bei niederen Standhchen kann die untere
Belagtraverse als zusatzliche Arbeitsebene genutzt werden. Durch Einstecken der Seitenschutzpfosten in
die Seitenschutzhtilse kann eine vorschriftsmafiige Absturzsicherung erstellt werden.

4. Eigenschaften

Alu Steckbock Kombi 2000
Gewicht: 12,20 kg
Belastung pro Steckbock: 5 kN (500 kg)

hohenverstellbar im Raster von 4,5 cm

»
|

17-89cm

‘@
<
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AUFBAU- UND VERWENDUNGSANLEITUNG .

5. Anweisung Instandhaltung

Folgende Instandhaltungsmal3nahmen miissen beachtet werden:

- Bewegliche Teile regelmanig reinigen und auf Funktion tberpriifen
* Sicherungsstecker auf Funktion und Vollzahligkeit Uberpriifen

* Ringschrauben auf Funktion und Vollzahligkeit tUberpriifen

- Bauteile auf Beschadigung tberpriifen

* Schweil2nahte auf Risse Uberpriifen

» Beschadigte Bauteile durch Originalteile ersetzen

6. Lagerung und Transport

Fur die Lagerung und Transport werden die Fiil2e eingeklappt und mit dem Sicherungsstecker gesichert.
Fur die Lagerung und Transport der Zubehérteile eignet sich die Modul-Gitterpalette/Modulpalette-Vario 830.
Beim Stral3entransport sind die Stral2enverkehrsordnung und die Regeln zur Ladungssicherung zu beachten.

Beim Transport Steckbdcke und
Gerlstbeldge mit Spanngurt sichern

Lagerung der Steckbdcke
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AUFBAU- UND VERWENDUNGSANLEITUNG .

7. Bauteile

Pos. Bezeichnung Abbildung Artikel-Nr.

Alu-Steckbock Kombi 2000 492016
12,20 kg

Seitenschutz Rundrohr @ 38 verz. 781210

3,10 kg
B
Seitenschutz Rundrohr @ 48 Alu 782510
2,10 kg

Seitenschutz Rundrohr @ 48 Eck, Alu 782520

2,80 kg

Belagsicherung L140 oben AB308140 A
2,50kg
D
Belagsicherung L 109 unten AB308105A
1,90 kg
Gelaénderpfosten, einfach verz. AB202085
5.3 kg
E
Alu-Gelanderstiel AB491001
1,22 kg
F
Rohrverbinder, gerade verz. ABS0G02101
2,2kg
G
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AUFBAU- UND VERWENDUNGSANLEITUNG .

7. Bauteile

Pos. Bezeichnung Abbildung Artikel-Nr.
Normalkupplung 48/48 verz. ABKUP100T
1,0kg
H
Gerustbelag Stahl/Alu AB7010..
AB7031..
| AB7033..
I
Alu-Briicke ABS0G7400..
J \
Abhebesicherung fiir Alu-Briicke 491010
1,10 kg
K
Ruckengelander verz. AB2021..
L \
Gerustrohre Stahl/Alu ~ ABRDROOO..
M
Holz-Bordbrett AB2052..
N
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AUFBAU- UND VERWENDUNGSANLEITUNG .

8. Aufbau und Montage

Detailbeschreibung Alu-Steckbock

Sicherungsstecker (Pos.0)

Ringschraube (Pos.P)

Fiile (Pos.Q)

obere und untere Belagtraverse (Pos.R,S)
Fuhrungshtilse (Pos.T)

Lochstange (Pos.U)

Seitenschutzhiilse (Pos.V)

Funktionsbeschreibung Alu-Steckbock

Sicherungsstecker (Pos.0) aus der Fiihrungshiilse
(Pos.T) ziehen und FiiRe (Pos.Q) aufklappen.
Durch Ausziehen der oberen Belagtraverse
(Pos.R) wird die gewiinschte Hohe erreicht.
Durch abstecken der Lochstange (Pos.U) mittels
Sicherungsstecker (Pos.0) wird die Belagtraverse
(Pos.R,S) gesichert.

Zur Stabilisierung der FuiRe (Pos.Q),
Ringschraube (Pos.P) handfest zudrehen.

Steckbocke auf ausreichend tragfahigem,

. horizontalebenem Untergrund aufstellen. Bei
nicht ausreichend tragfahigem Untergrund
; | B sind lastverteilende Unterbauten (Bohlen)
vorzusehen. Die Steckbdcke sind parallel
aufzustellen.
\/glen
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AUFBAU- UND VERWENDUNGSANLEITUNG .

8. Aufbau und Montage

Die zuldssige Stutzweite und Lastklasse ist
abhangig von den verwendeten Bohlen (siehe
Tabelle Seite 12).

Geristbretter oder Geriistbohlen missen
mindestens der Sortierklasse S 10 oder MS 10
nach DIN 4074-1 entsprechen.

Bohlen sind dicht aneinander zu verlegen
und dirfen nicht wippen oder ausweichen.
Am Bohlensto3 (Detail) miissen die Bohlen
jeweils min. 20 cm die Belagtraverse (Pos.R,S)
tberdecken.

Die Bohlen diirfen max. 0,30 m uber die letzte
Belagtraverse (Pos.R,S) hinausragen.

Beachten Sie, dass bei der Verwendung ab 1,00
m Absturzhdhe eine Gefahrdung durch Absturtz
vorliegt. Seitenschutz aus Gelanderholm, Zwi-
schenholm und Bordbrett vorsehen. Bei einem
Pfostenabstand bis 2,00 m GerUstbretter mit
Mindestquerschnitt 15 x 3 cm, bei einem Pfosten-
abstand bis 3,00 m Gertistbretter mit Mindest-
querschnitt 20 x 4 cm. Die GerUstbretter missen
gegen Ausheben gesichert sein (Nagel 3,1 x 80).
Im Bereich des Aufstieges darf der Seitenschutz
max. 1,0 m unterbrochen sein. Anlegeleiter muss
gegen Umkippen und Verrutschen gesichert wer-
den und den Gertistbelag mindestens um 1,00 m
tberragen.

Die als U-Profil ausgebildete obere und untere
Belagtraverse (Pos.R,S) dient zum Einhdngen der
verschiedenen Geristbelége (Pos.l). Mit der Be-
lagsicherung (Pos.D) werden die Geriistbeldge
gegen Aushangen gesichert. Mit Gertiistbauteilen
(@sst sich ein dreiteiliger Seitenschutz erstellen.
Rohrverbinder (Pos.G) in die Seitenschutzhiilse
(Pos.V) stecken, Gelanderpfosten (Pos.E) aufste-
cken, Riickengelénder (Pos.L) im Keilkéstchen mit
Keil fixieren. Die Bordbretter (Pos.N) werden mit
ihren Endbeschlagen so auf die Bordbrettstifte
gesteckt, dass ihre Oberkante durchlaufend auf
einer Hohe liegen. Die Stirnseite wird mit Gerts-
trohren (Pos.M) L 1,50 m abgesichert.
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AUFBAU- UND VERWENDUNGSANLEITUNG .

8. Aufbau und Montage

Fur Innenrégume oder bei niederen Standhchen
kann die untere Belagtraverse (Pos.S) als
zusatzliche Arbeitsebene genutzt werden. Mit der
Belagsicherung (Pos.D) werden die Gertistbeldge
(Pos.l) gegen Aushangen gesichert.

Bei groReren Uberbriickungen kénnen auf die
obere Belagtraverse (Pos.R) auch zwei Alu-
Briicken (Pos.J) aufgelegt werden.

Die Alu-Briicken werden mit der Abhebesicherung
(Pos.K) gegen Verrutschen gesichert.

Mit dem Alu-Gelanderstiel (Pos.F) kann ein
dreiteiliger Seitenschutz erstellt werden.

Sinngemadl3 erfolgt der Abbau bei allen
Aufbauvarianten in umgekehrter Reihenfolge.

Fur die Lagerung und Transport wird der
Steckbock auf die kleinste Gréfe zusammen
geschoben. Die FiiRe werden eingeklappt und mit
dem Sicherungsstecker gesichert.
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AUFBAU- UND VERWENDUNGSANLEITUNG .

9. Zulassige Stiitzweiten

Brett- / Bohlendicke
Lastklasse Brett- / Bohlenbreite 3,0cm 3,5cm 4,0cm 45cm 5,0 cm

Zulassige Stiitzweite

20cm 1,25m | 1.60m | 1,76m | 2,25m | 2,50 m

1 24 cm 1.25m | 1,75m | 225m | 250m | 2,75m
(0.75 kN/m?) 28cm| 1.25m | 1.75m | 225m | 250m | 2,75 m
20cm 1,.25m | 1,60m | 1,76m | 2,25m | 2,50 m

2 24 cm 1.25m | 1,75m | 225m | 250m | 2,75 m
(150 kN/m?) 28cm| 1.25m | 1.75m | 225m | 250m | 2,75 m
20cm 1,.25m | 1,60m | 1,76m | 2,.25m | 2,50 m

3 24 cm 1.25m | 1,75m | 225m | 250m | 2,75 m
(2,00 kn/m?) 28cm| 1.25m | 1.75m | 225m | 250m | 2,75 m
20cm 1,25m | 1.60m | 1,76m | 2,.25m | 2,50 m

4 24 cm 1.25m | 1,75m | 2,00m | 2,.25m | 2,50m
(3.00 kn/m?) 28cm| 1.25m | 1.75m | 200m | 2.25m | 2,50m

Tabelle
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